PRACOWNIA

ZMIANY

POLITYKA ZDROWIA I BEZPIECZENSTWA W MIEJSCU PRACY
Z DNIA 16 GRUDNIA 2024 ROKU

I. Wprowadzenie.

Fundacja Pracownia Zmiany z siedzibg w Warszawie, ul. Swietokrzyska 30/63, KRS:
0000883587, NIP: 5252852194, REGON: 388233060 (,Fundacja”), zobowigzuje sie
do zapewnienia bezpiecznego i zdrowego srodowiska pracy dla wszystkich cztonkdéw
Zarzadu Fundacji, Rady Fundacji, pracownikéw, wspotpracownikdéw i wolontariuszy.
Polityka ta ma na celu promowanie dobrych praktyk w zakresie zdrowia i
bezpieczenstwa oraz minimalizowanie ryzyka zwigzanego z wykonywang dziatalnoscig,
zarowno w trybie zdalnym, jak i podczas wydarzen stacjonarnych.

II. Zakres obowigzywania

Polityka dotyczy wszystkich oséb zwigzanych z Fundacja, niezaleznie od formy
wspotpracy (etat, umowa cywilnoprawna, wolontariat). Dotyczy zaréwno pracy
zdalnej, jak i fizycznej obecnosci podczas organizowanych wydarzen, konferencji,
warsztatow i spotkan.

I11. Zasady zdrowia i bezpieczenstwa podczas pracy zdalnej

1. Ergonomia pracy
a. Fundacja zacheca do stworzenia ergonomicznego miejsca pracy w

domu.
b. Osoby wspodtpracujace z Fundacjg powinny:
i. uzywac¢ ergonomicznych mebli (np. regulowanego krzesta,
odpowiednio ustawionego biurka).
ii. dbac¢ o odpowiednie o$wietlenie stanowiska pracy.
iii. robi¢ regularne przerwy, aby unikngé przemeczenia wzroku i
miesni.
2. Odpowiedzialnos¢ pracownikow i wspotpracownikéw
a. Osoby wykonujace prace zdalng sa odpowiedzialne za organizacje
swojego miejsca pracy w sposob zgodny z zasadami zdrowia i
bezpieczenstwa.
b. Wszelkie problemy zwigzane z warunkami pracy powinny by¢ zgtaszane
do Zarzadu Fundacji.

IV. Zasady zdrowia i bezpieczenstwa podczas wydarzen stacjonarnych

1. Organizacja wydarzen
a. Fundacja zobowigzuje sie do wyboru miejsc spotkan, ktdre spetniajg
wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny.
b. Kazde wydarzenie powinno by¢ objete planem awaryjnym,
uwzgledniajgcym ewakuacje oraz dostep do pomocy medycznej.
2. Bezpieczenstwo uczestnikéw
a. Uczestnicy wydarzen sg informowani o zasadach bezpieczenstwa oraz
obowigzujacych procedurach (np. wyjsciach ewakuacyjnych).



b. Fundacja zapewnia dostep do podstawowych $rodkéw pierwszej pomocy

na miejscu wydarzenia.

3. Minimalizowanie ryzyka zdrowotnego - w przypadku wydarzeh odbywajacych
sie w okresie zwiekszonego ryzyka zdrowotnego (np. pandemii), Fundacja
wdraza dodatkowe Srodki ostroznosci, takie jak:

Dezynfekcja pomieszczen i sprzetu.

Dostarczanie maseczek ochronnych i ptyndéw dezynfekujacych.

Ustalanie limitéw liczby uczestnikow, aby zapewni¢ odpowiedni dystans

a.
b.
C.

spoteczny.

V. Zasady raportowania zagrozen

1. Kazda osoba zwigzana z Fundacja ma prawo

obowigzek zgtaszania

potencjalnych zagrozen dla zdrowia i bezpieczenstwa do Zarzadu Fundacji.
2. Fundacja zobowigzuje sie do niezwlocznego reagowania na zgtoszenia i

podejmowania odpowiednich krokéw naprawczych.

VI. Postanowienia koncowe

6%

1. Polityka wchodzi w zycie z dniem jej przyjecia przez Zarzad Fundacji.
2. Fundacja zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w polityce, o czym
wszystkie osoby zaangazowane w dziatalno$¢ Fundacji zostang poinformowane.

3. Wszelkie pytania i uwagi dotyczace polityki nalezy kierowa¢ do Zarzadu Fundacji.
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